
CENTRO SOCIAL 

PAROQUIAL DE ALMADA 

Como tudo começou… 



 
A Paróquia de S. Tiago de Almada 

cria a  
Casa de Trabalho de Santa 

Teresinha, 
dinamizada pelas irmãs da 

Congregação das Filhas de 
Jesus,  

uma ordem originária de Itália. 
 



 

 

 

As Irmãs trabalharam com mulheres em situação de carência económica e 
desemprego, dotando-as de saberes práticos e competências para ingressar no 

mercado de trabalho.  
 

Mas colocava-se a questão dos filhos que não tinham com quem ficar quando as 
mães estavam ocupadas.  

 
 

Com a necessidade de promover a “guarda” de crianças,  a resposta foi-se 
tornando cada vez mais estruturada e as Irmãs especializaram-se na  

área da Educação. 
 
 
 

 



Em 1983 o Jardim-de-infância da Casa Mãe da Divina Graça 
inicia o trajeto do  

Centro de Assistência Paroquial de Almada 



 

Alarga a sua ação com  (1º Ciclo)  e  
(numa primeira fase vocacionado para jovens em situação de abandono  e insucesso escolar) 



As Irmãs ficam na 
instituição até 1991. 
 
A obra que deixaram 
foi continuada e a 
instituição foi 
consolidando a sua 
presença na 
comunidade até que 
em 2005 vira uma 
nova página na sua 
história… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INICIA-SE A CONSTRUÇÃO DE 

UMA CRECHE… 







 

Em Novembro de 2005 é inaugurado o novo edifício, 
com capacidade para acolher 70 crianças. 
 











 
 
 
 
 
Em 2007, o pré-escolar muda-se 
para um novo espaço em Almada 
(cedido pela Cáritas de Setúbal, no 
edifício onde funciona a sua 
resposta social de ERPI, o Lar S. 
Tiago). 
 
 
 
 
 
 







E no ano seguinte, em janeiro 
de 2008, a instituição abraça 

um novo desafio… 

E o Centro Social Paroquial de Almada 
fica maior: passa a contar com a 

resposta social de ERPI*, ao incluir o 
Lar S. Tiago nas suas valências.  

 

 

 

* Estrutura residencial para pessoa idosa 



 

A integração do Lar S. Tiago na instituição revelou-se uma experiência enriquecedora, mas 
não isenta de preocupações e desafios.  
 
A maior preocupação passa por proporcionar aos idosos um ambiente humanizado e de 
proximidade, procurando harmonizar as questões da sustentabilidade económica com a 
prestação de cuidados de qualidade. 



O caminho 
tem sido 
longo mas 
compensador.  



A intervenção na melhoria dos quartos e 
das condições físicas do edifício tem sido 
uma prioridade. 





Em 2013 a instituição deu mais um passo no sentido de atender às necessidades da 
comunidade, disponibilizando 80 refeições diárias em cantina social.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Iniciou também a distribuição de géneros alimentares no âmbito do FEAC 
 (Fundo europeu de apoio a carenciados). 

 
 
 
 
 



O Centro Social Paroquial de Almada 
orgulha-se da sua história, recheada de 

solidariedade e altruísmo; porque 
acredita que pode sempre fazer mais, 

melhor e ir mais longe, no seu 
contributo para o bem comum.  

 

 



Somos uma instituição 
viva e atenta, nuclear 
na vida das pessoas e 
das famílias que 
acolhemos e 
acompanhamos, 
especialmente os mais 
frágeis e carenciados. 
 



 

Agradecemos e reconhecemos o contributo de cada um: 
 
- Direção e Conselho Fiscal (atual e anteriores) 
 
- Colaboradores 
 
- Voluntários 
 
- Parceiros 
 
- Beneméritos 

















Colaboradores 
da área da 

infância 



Colaboradores da área dos idosos 





 

Temos nas pessoas a 
nossa maior riqueza, 
pois é do seu esforço, 
dedicação e vontade 

que nasce tudo aquilo 
que é preciso para que 
se cresça e viva feliz em 

Almada. 
 


